
 

 
 
 
  
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Academy Joseph
Principal Mrs Lauren Lytle 

6408 Palisade Avenue 
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Parish Secretary:  Mrs. Millie Benitez 
Parish Trustee:  Mrs. Sydia Rodriguez 

Parish of St. Joseph of the Palisades 

 

 

6401 Palisade Ave. West New York, NJ  07093  
(201) 854-7006    Fax:  (201) 861-7799       

E-mail: info@saintjosephpalisades.com     Website: www.saintjosephpalisades.com     

Served by:  Rev. Helber Victoria, Pastor.  Rev. Richard DeBrasi, Rev. José Luis Soto,  
Rev. Edinson E. Ramírez, Rev. Fernando Diaz; Rev. Msgr. Robert Harahan, Weekend Assistant 

 
 

   IHM  Mass Schedule 
Saturday 

4:00 pm Meditation Hour 
in the small Chapel 

Sunday 
10:00 am English 

Confession between Masses 
12:00 pm Spanish 

Immaculate Heart of Mary Chapel 
76th Street & Broadway, North Bergen, NJ 

Scan the adjacent barcode to open the Parish webpage. 
Escanee el código de barras adjunto para acceder  
la página web parroquial. 

 

Mass Schedule 

St. Joseph 
 

Monday to Friday 
8:30 am English 

 
Monday to Friday 

7:00 pm Spanish 
 

Saturday 
9:00 am Spanish 
5:00 pm English 
6:30 pm Spanish 

 

Sunday 
8:30 am Spanish 

10:30 am Spanish-Main Church 
10:30am Spanish-Lower Church 
10:30 am Spanish-Com. Center 

12:00 pm English 
1:30 pm Spanish 
6:00 pm Spanish 

 

 
Office Hours: 

Monday to Friday 
9:00 am—5:00 pm 

Volunteers:  5:00—8:00 pm  
Saturday & Sunday 

9:00 am—3:00 pm 

 



 

Sacrament of Bap sm -  Sacramento de Bau smo: 
 Sundays with prior registra on.  Call the rectory for 
 informa on. 
              Domingos con inscripción previa. Para información 
 llame a la rectoría. 
 

Sacrament of Reconcilia on - Confesiones: 
 Saturdays/Sábados: 4:00 p.m. - 4:45 p.m. 
 Monday to Friday/Lunes a Viernes  6:00 p.m.-7:00 p.m. 
 

Sacrament of Matrimony - Matrimonios: 
 Registra on one year prior to the date of marriage.  
 Call the Rectory for appointment. 
 Registrarse un año antes de la boda.   
 Llamar a la rectoría para una cita. 
 

Pastoral Care of the Sick - Enfermos: 
 Family member must call the Rectory to no fy a 
 priest. 
 Un familiar debe llamar a la rectoria para informar al 
 sacerdote. 
 

Funerals - Funerales:  
 All deceased Catholics are to have a funeral  Mass  
 before being buried.  Arrangements made through 
 the Funeral Home. 
 Todo difunto católico debe ser llevado a la iglesia 
 para la Misa de Funeral antes de recibir cris ana 
 sepultura.  Arreglos a través de la funeraría. 
 

Religious Educa on - Catequesis: 
 English:  Sunday 10:45 a.m.  
                                Academy of St. Joseph  
 Español: Domingos, 9:15 a.m. 
  Academy of St. Joseph    

Parish Membership - Miembros de la Parroquia: 
               Every Catholic family should register in the parish. 
 Todo católico debe registrarse en la parroquia. 

Readings for the week of  
February 12, 2023 

Sunday:  Sir 15:15-20/Ps 119:1-2, 4-5, 17-18, 33-34 (1b)/1 
  Cor 2:6-10/ 
  Mt 5:17-37 or 5:20-22a, 27-28, 33-34a, 37    
Monday: Gn 4:1-15, 25/Ps 50:1 and 8, 16bc-17, 20-21/ 
  Mk 8:11-13  
Tuesday: Gn 6:5-8; 7:1-5, 10/Ps 29:1a and 2, 3ac-4, 3b 
and   9c-10/Mk 8:14-21  
Wednesday: Gn 8:6-13, 20-22/Ps 116:12-13, 14-15, 18-19/ 
  Mk 8:22-26  
Thursday: Gn 9:1-13/Ps 102:16-18, 19-21, 29 and 22-23/ 
  Mk 8:27-33  
Friday:  Gn 11:1-9/Ps 33:10-11, 12-13, 14-15/Mk 8:34—9:1  
Saturday: Heb 11:1-7/Ps 145: 2-3, 4-5, 10-11/Mk 9:2-13 
Next Sunday:  Lv 19:1-2, 17-18/Ps 103:1-2, 3-4, 8, 10, 12-13 (8a)/1 
  Cor 3:16-23/Mt 5:38-48 

MASS INTENTIONS FOR THE SIXTH SUNDAY IN ORDINARY TIME 
INTENCIONES PARA EL SEXTO DOMINGO DE TIEMPO ORDINARIO 

 February 11-12, 2023 
ST. JOSEPH’S - 64TH Street 

Saturday, February 11 
5:00pm  English + Janine Ferraro/Maria Piccinich 
 + Ignatius Pizzo/Wife, Ruth 
6:30pm Spanish + Jairo Marulanda/Nelly Gutierrez 
 + Argentina Lopez/Hijos y Nietos 
Sunday, February 12 
8:30am Spanish + Tom Segovia/Hermanos & Sobrinos 
 + Delia Carbajal/Melba Carbajal 
10:30am UC Spanish + Bianca Cabrera/Gisela Muniz 
 + Maria Barila/Gisela Muniz 
10:30am LC  Spanish + Manuel y Ramon Hidalgo/Teresita Diaz 
 + Guadalupe Herera/Candida Tapia 
12:00pm + Stefano Piccinich/María Piccinich 
 + María A. Fasio/Fabio & Viola Karcic  
1:30pm Spanish Por la comunidad de San José  
6:00pm Spanish + Jesús Mejia Aguilar/Padres 
 + Luz Elena Restrepo/Familia Torres-Restrepo  
Monday, February 13 
8:30am + Michael Piccio, Jr./Donna Zerbo  
7:00pm Spanish Cumpleaños de Fernando Polo/Madre, Nelly 
 + Santiago Perez/Esposa e hijos 
Tuesday, February 14 
8:30 am + Paulinita de Urrea/Rocio Velasquez 
7:00pm Spanish + Maria Rojas Uribia/Roger Salazar 
 41 Aniv. de Bodas de Segundo y Rosa Lema 
Wednesday, Feburary 15 
8:30am + Lema Cecco/Josephine Segota 
 + Katica & Joseph Nikolic/Antonia Segota 
7:00pm Spanish + En agradecimiento al Divino Niño/Familia D. 
 Mena 
 + Cristobal Antonio Reyes/Familia Gutiérrez  
Thursday, February 16 
8:30am + Carolina & Matthew Defendis/Monique DeFendis 
 + Catherine Smolinski/Catherine Stumpf 
7:00pm Spanish + Narcisa y Gabriel Arrioja/Minerva Gonzalez 
 + Jonathan y Pablo Jimenez/Angelia Jimenez 
Friday, February 17 
8:30am + Ida Torres/Graciela Giacomello 
 + Danny Polo/Hija 
7:00pm Spanish + Maria & Stefano Tarabocchia/Maria Piccinich 
 En accion de gracias a Ntra. Sra. Altagracia/Paula Then 
Saturday, February 18 
9:00am Spanish Community Mass 
 

IMMACULATE HEART OF MARY   
Sunday, February 12 
10:00am  + Germana Rerecich/Egidia Carcich 
 + Michael Piccio, Jr./Donna Zerbo 
12:00pm Spanish + Margarita Restrepo/Nelly & Pedro Delgado 
 + EsperanzaEvzonas/Nellly & Pedro Delgado 
 

COMMUNITY CENTER 
Sunday, February 12 
10:30am Spanish 41 aniversario de boda de Samuel y Reina 
 Lamourtte 



 

Candle in Honor  
of St. Joseph 

 

Donation:  $10.00  
 

Candles will be displayed in front 
of the altar during the 24 Hours of 
Prayer that will begin on Friday, 

March 17  
at the 7:00 p.m. Mass.   

Candles will remain in the church 
until they burn out. 

 

Stop by the Parish Office to  
reserve your candle. 

Mass Schedule - February 22 
St. Joseph’s 

8:30 a.m. (English) 
7:00 p.m.  (Spanish)  Upper & Lower Church 

 

Immaculate Heart of Mary Chapel 
8:00 a.m.  (Bilingual) 

Please note: Ashes will be distributed at 
all the Masses and every hour 
throughout the day in the Upper 
Church from 7:30 a.m. until 8:00 p.m.   

Sixth Sunday in Ordinary Time 
 When we analyze kosmo from the creationist 
point of view we discover the range of wonders that 
have surprised, made us think and elucidate theories, 
and write hundreds of volumes about the human 
being who has made and continues to make history 
from the origins of creation to our technological and 
scientific world looking for the reason for "being" of 
the rational and irrational living beings.  These are 
inexhaustible topics for psychobiological beings who 
have populated and continue to populate the 
universe. 
 These reasonable creatures have organized 
laws, rules and guidelines to put in order the human 
and transcendent life of this privileged being who lives 
on this earth temporarily but with an eternal 
dimension that believers call Heaven and which to 
achieve it requires the practice of a life in accordance 
with the ethical and moral principles set forth in the 
Sacred books inspired by the Maker of the Universe 
and for us the Catolicos recorded in the Holy 
Scriptures and for other religious denominations in 
their own literatures. Thus, the Catholic liturgy for this 
Sixth Sunday in Ordinary Time, The Gospel of Matthew 
in Chapter 5, which is part of the Sermon on the 
Mount called by some sacred writers as the  of the 
teachings of Jesus.  This passage highlights the inner 
thoughts and desires of the human being that make 
them morally sinful or degrading. Jesus teaches that 
sin originates within us even if it is not executed, if it is 
freely consented, and voluntarily already becomes 
guilty. Therefore, fornication, theft, adultery, greed, 
deceit, malice, pride, slander, envy, resentment, 
dishonesty, defamation and many more come from 
within and are the sins that contaminate the human 
being; That is why this Gospel quotes that if it is your 
eye, your hand that makes you sin, tear it away 
because it is better to lose a part of your body and not 
that all of it be thrown into the place of punishment.   
 Jesus in this part of the gospel mentions 
different sins, but exhorts his disciples, his listeners 
and today to us that if our life of holiness is not 
superior to that of the scribes and Pharisees we will 
not enter the Kingdom of Heaven.  May the Eucharist 
that we share on Sunday, prayer, the keeping of his 
Word and the assistance of the Blessed Virgin Mary 
and Saint Joseph help us to live according to the 
precepts of God.  
 

Observances for the week of  
February 12, 2023 

Sunday: 6th Sunday in Ordinary Time,  
 World  Marriage Day 
Monday:  
Tuesday:  Sts. Cyril, Monk, and Methodius, Bishop; 
 Valentine’s Day 
Wednesday:  
Thursday:  
Friday:   The Seven Holy Founders of the Servite 
 Order  
    ©LPi 



 

Patronal Celebration of St. Joseph 
 

24 Hours of  Prayers:   
Starting on Friday, March 17 at the  

7:00 p.m. Mass in the Upper Church  
until  

Saturday, March 18 at the 5:00 p.m. Mass. 
Mini- Concert:  6:00 p.m. 

& 

Dinner in honor of St. Joseph  
to follow after the 6:30 p.m. Mass  

in the Community Center. 
Tickets (Includes dinner, refreshments & entertainment) 

  $35.00 Adults 
$15.00 Children under 12 years of age. 

 

Fiesta Patronal de San José 
24 Horas de Oración: 

A partir del viernes, 17 de marzo  
con la Misa de 7:00 p.m. en la Iglesia Principal 

culminando el Sábado, 18 de Marzo con la Misa de 5:00 p.m.  
Inmediatamente después de la Misa, Mini Concierto:  6:00 p.m. 

y 
Fiesta y Cena en Honor a San José 

Después de la Misa de 6:30 p.m.,  
en el centro comunitario. 

Tickets:  (Incluye comida, refrescos y entretenimiento) 
$35.00 Adultos 



 

RETIRO  
DE 

INVIERNO 



 

Sixth Sunday in Ordinary Time 

Entrance (510) 
 I Want to Walk as a Child of the Light 
I want to walk as a child of the light. I want to follow 
Jesus. God set the stars to give light to the world. 
the star of my life is Jesus. 
 
Refrain:  
In him there is no darkness at all.  
The night and the day are both alike.  
The Lamb is the light of the city of God.  
Shine in my heart, Lord Jesus. 
  
Liturgy of the Word. Page 132 (Year A) 
First Reading:  Sirach 15: 15-20 
Responsorial Psalm:   Blessed are they who 
follow the law of the Lord! 
Second Reading: 1 Corinthians 2, 6-10 
Gospel Acclamation: alleluia! 
Gospel:  Matthew 5: 17-37 or 5: 20-22a, 27-28,  
33-34a, 37 
 
Offertory 
We Are the Light of the World 
Blessed are they who are poor in spirit, theirs is the 
kingdom of God. Bless us, O Lord, make us poor in 
spirit; Bless us, O Lord, our God. 
 
Refrain 
We are the light of the world,  
may our light shine before all,  
that they may see the good that we do,  
and give glory to God. 
 
Blessed are they who are meek and humble, they 
will inherit the earth. Bless us, O Lord make us meek 
and humble; Bless us, O Lord, our God. 
Refrain 
 
Blessed are they who will mourn in sorrow, they will 
be comforted. Bless us, O Lord when we share their 
sorrow; Bless us, O Lord, our God. 
Refrain 
  

 

       Communion 
You Satisfy the Hungry Heart  (736) 
Refrain 
You satisfy the hungry heart with gift of finest 
wheat: Come give to us, O saving Lord. 
The bread of life to eat. 
 
As when the shepherd calls his sheep, 
They know and heed his voice; 
So when you call your fam’ly, Lord, 
We follow and rejoice. 
Refrain 
 
With joyful lips we sing to you  
our praise and gratitude,  
that you should count us worthy,  
Lord, to share this heav’nly food. 
Refrain  
 
Is not the cup we bless and share the blood of 
Christ outpoured? Do not one cup, one loaf declare 
our oneness in the Lord?  
Refrain  
 
 
Recessional 
Take the Word of God With You 
Take the word of God with you as you go.  
Take the seeds of God’s word and make them grow. 
 
Refrain 
Go in peace to serve the world,  
in peace to serve the world.  
Take the love of God,  
the love of God with you as you go. 
 
Take the peace of God with you as you go.  
Take the seeds of God’s peace  
and make them grow. 
Refrain   



 

 

VI Domingo Tiempo Ordinario  

Canción de Entrada  
Qué Alegría Cuando me Dijeron 
Estribillo: 
Qué alegría cuando me dijeron:  
“Vamos a la casa del Señor”.  
Ya están pisando nuestros pies tus umbrales, Jerusalén. 
 
Jerusalén está fundada como ciudad bien 
compacta. Allá suben las tribus, las tribus del Señor. 
 
Según la costumbre de Israel, a celebrar el 
nombre del Señor. En ella están los tribunales de 
justicia, en el palacio de David. 
 

 Liturgia de la Palabra.  (Año A) 
Primera Lectura:  Eclesiástico, 15, 16-21 

Salmo Responsorial:   Dichosos los que caminan 
en la voluntad del Señor. 
Segundo Lectura: 1 Corintios 2, 6-10 
Evangelio: Mateo 5, 17-37 o bien 5, 20-22. 27-28. 33-37 
Homilía  
 
Canción de Ofertorio 
Felices  
Felices los pobres de espíritu porque de ellos 
es el reino de los cielos.  
Felices los que sufren, los que lloran,  
porque recibirán paz y consuelo.  
Felices los que por la paz trabajan,  
los hijos de Dios serán llamados.  
Felices los hambrientos de justicia,  
pues todos ellos quedarán saciados. 
 
Estribillo: 
Sean felices, sean dichosos, muéstrense siempre gozosos; 
si por mi son perseguidos yo los recompensaré.  
Sean felices, sean dichosos, muéstrense siempre gozosos: 
cada instante con ustedes estaré. 
 
 
 

 
 
 
 

Canción de Comunión 
Un Mandamiento Nuevo 
Estribillo: 
Un mandamiento nuevo nos da el Señor,  
que nos amemos todos como nos ama Dios. 
 
La señal de los cristianos es amarnos como 
hermanos. 
 
Quien a sus hermanos no ama,  
miente si a Dios dice que ama. 
 
Cristo Luz, Verdad y Vida,  
al perdón y amor invita. 
 
Perdonemos al hermano,  
como Cristo ha ordenado. 
 
Comulguemos con frecuencia  
para amarnos a conciencia. 
 
Quitad odios y rencores de todos los corazones. 
 

 

     Canción de Salida 
Cantaré Alabanzas al Señor  
Estribillo: 
Cantaré alabanzas al Señor, cantaré, cantaré…(bis) 
 
1- Toda mi vida yo cantaré, cantaré, cantaré. 
Toda mi vida yo cantaré, cantaré alabanzas al 
Señor. 
 
2- Y en la prueba yo cantaré, cantaré, cantaré. 
Y en la prueba yo cantaré,  
cantaré alabanzas al Señor. 
 



 

Vela en Honor a 
San José 

 

Donación:  $10.00  
 

Las velas se exhibirán frente al 
altar durante las 24 Horas de 

Oración que comenzará el  
viernes 17 de marzo 

en la Misa de las 7:00 p.m. 
Las velas permanecerán en la 
iglesia hasta que se apaguen. 

 

Pase por la Oficina Parroquial para 
reservar su vela. 

 

Misas - 22 de Febrero 
San José 

8:30 a.m. (Inglés)  
 7:00 p.m. (Español) Iglesias de Arriba y Abajo 

 

Capilla del Inmaculado Corazón de Maria 
8:00 a.m. (Bilinlglual)  

 

Se distribuirán las cenizas en todas las Misas y cada 
hora durante el dia en la Iglesia de Arriba comenzando 
a las 7:30 a.m. 
 
 
 
 
 
 
 

NO Habrán Confesiones el Miércoles de Cenizas. 

PREGUNTAS DE LA SEMANA  
Primera Lectura: 
El sabio judío Sirácides habla de la sabiduría de ser 
obediente y leal a la voluntad y los mandamientos de 
Dios. ¿Cómo puedes ejercer obediencia y lealtad a Dios 
esta semana? 
Segunda Lectura: 
Pablo instruye a los corintios sobre el poder del Espíritu 
Santo que guía a los creyentes a una fe madura y a la 
comprensión de la sabiduría de Dios. ¿De qué manera 
experimentas el Espíritu Santo en tu vida? 
Evangelio: 
A medida que Jesús continúa con su Sermón de la 
Montaña, aborda una variedad de temas en la vida 
diaria de su audiencia judía (la Ley, la ira, el adulterio, el 
divorcio y los juramentos), solo que ahora filtrados a 
través del punto de vista de Dios. ¿Cómo pueden los 
cristianos de hoy vivir la vida diaria de acuerdo con 
estas normas?  ©LPi 

Las lecturas de la semana del  
12 de febrero de 2023 

Domingo:  Eclo 15, 15-20/Sal 118, 1-2. 4-5. 17-18. 33-34 (1)/1  
 Co 2, 6-10/Mt 5, 17-37 o 5, 20-22. 27-28. 33-34. 37    
Lunes: Gn 4, 1-15. 25/Sal 49, 1 y 8. 16-17. 20-21/Mc 8, 11-13  
Martes: Gn 6, 5-8; 7, 1-5. 10/Sal 28, 1 y 2. 3-4. 3 y 9-10/Mc 8, 14-21  
Miércoles:  Gn 8, 6-13. 20-22/Sal 115, 12-13. 14-15. 18-19/Mc 8, 22-26  
Jueves: Gn 9, 1-13/Sal 101, 16-18. 19-21. 29 y 22-23/Mc 8, 27-33  
Viernes: Gn 11, 1-9/Sal 32, 10-11. 12-13. 14-15/Mc 8, 34—9, 1  
Sábado: Heb 11, 1-7/Sal 144, 2-3. 4-5. 10-11/Mc 9, 2-13/ Mt 5, 38-48 

INSPIRACIÓN DE LA SEMANA  
El corazón con el que ofrecemos nuestras buenas 
obras importa tanto como las obras mismas. Para 
Cristo, la ley es más que un código de conducta. 



 

Sexto Domingo en Tiempo Ordinario 
 Cuando analizamos el kosmo desde el punto de vista creacionista vamos descubriendo la gama de 
maravillas que han sorprendido, hecho pensar y dilucidar teorías, y escribir cientos de volumes acerca del ser 
humano el cual ha hecho y sigue haciendo historia desde los orígenes de la creación hasta nuestro mundo 
tecnológico y científico buscando la razón de "ser" de los seres vivos racionales e irracionales. Temas estos, 
inagotables para los seres psicobiologicos quienes han poblado y siguen poblando el universo. 
 Estas creaturas razonables han organizado leyes, normas y directrices para ordenar la vida humana y 
trascendente de este ser privilegiado que vive en esta tierra temporalmente pero con una dimensión eterna que 
los creyentes llamamos Cielo y el cual para alcanzarlo se necesita la practica de una vida acorde con principios 
éticos y morales consignados en libros Sagrados inspirados por el hacedor del Universo y para nosotros los 
Católicos consignados en las Sagradas Escrituras y para otras denominaciones religiosas en sus propias literaturas. 
Así la liturgia católica para este Domingo Sexto del Tiempo Ordinario el Evangelio de Mateo en el Capitulo 5 que 
hace parte del Sermón de la Montaña llamado por algunos escritores sagrados como la suma de las enseñanzas 
de Jesús. Este pasaje subraya los pensamientos y deseos interiores del ser humano que los convierten en 
pecaminosos o degradantes moralmente. Jesús ensena que el pecado se origina en nuestro interior aunque no se 
llegue a ejecutar, si se consiente libre, y voluntariamente ya se convierte en culpable. Por ende, la fornicación, el 
robo, el adulterio, la avaricia, el engaño, la malicia, el orgullo, la calumnia, la envidia, el rencor, la deshonestidad, la 
difamación y muchos mas vienen desde dentro y son los pecados que contaminan al ser humano; por eso cita este 
evangelio que si es tu ojo, tu mano los que te hacen pecar arráncatelo porque es mejor perder una parte de tu 
cuerpo y no que todo el sea arrojado al lugar de castigo. 
 Jesús en esta parte del evangelio hace mención de diferentes pecados, pero exhorta a sus discípulos, a 
sus oyentes y hoy a nosotros que si nuestra vida de santidad no es superior a la de los escribas y fariseos no 
entraremos en el Reino de los Cielos. Que la Eucaristía que compartimos dominicalmente, la oración, la guarda de 
su Palabra y la asistencia de la Santísima Virgen María y de San José nos ayuden a vivir según los preceptos de 
Dios. 

MISA A NUESTRA SEÑORA DE SUYAPA 



 

Nosotros, la Parroquia de San José de Palisades 
 una comunidad del pueblo de Dios de culturas diversas, 
 escuchamos el evangelio y abrazamos la cruz,  
  para conocer y vivir nuestra fe Católica;  
  para fortalecer la comunidad en el amor de Dios;  
  para recibir y servir nuestros hermanos y hermanas  con humildad y dignidad . . .  
  . . . y, en la gracia de Dios, nos transformamos en  
 Las Piedras Vivas de La Iglesia de Cristo en los Palisades. 

PRESENTACIÓN 
DEL 

SEÑOR  
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